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Inleiding  
Dit protocol beschrijft de afspraken rondom het meenemen van eigen voeding naar het 
kinderdagverblijf. Het doel is om de voedselveiligheid te waarborgen, rekening te houden met 
allergieën en een veilige en gezonde eetomgeving te creëren voor alle kinderen.  
 

1. Reikwijdte  
Dit protocol is van toepassing op alle ouders/verzorgers en medewerkers van het kinderdagverblijf.  
 

2. Uitgangspunt  
Het kinderdagverblijf verzorgt dagelijks alle eet - en drinkmomenten volgens ons voedingsbeleid. In 
principe is het daarom niet nodig dat ouders eigen voeding meegeven.  
Wanneer een kind vanwege een allergie, dieet, medische indicatie of andere vooraf afgestemde 
reden eigen voeding nodig heeft, gelden de onderstaande afspraken.  
 

3. Verantwoordelijkheden  
Ouders/verzorgers  
Ouders/verzorgers zijn verantwoordelijk voor:  

• het meebrengen van veilige, verse en houdbare voeding;  

• het correct verpakken en voorzien van naam en datum;  

• het tijdig doorgeven van bijzonderheden, zoals allergieën of dieetwensen.  
 

Pedagogisch medewerkers  
Pedagogisch medewerkers zijn verantwoordelijk voor:  

• het veilig bewaren van de meegebrachte voeding;  

• het controleren of de voeding voldoet aan de afspraken uit dit protocol;  

• het weigeren van producten wanneer de voedselveiligheid niet kan worden gegarandeerd.  
 

4 . Werkwijze  
4.1 Eigen voeding  
Eigen voeding wordt uitsluitend meegebracht wanneer hierover vooraf afspraken zijn gemaakt met 
de pedagogisch medewerkers . 
 

4.2 Allergieën  
Om de veiligheid van alle kinderen te waarborgen:  

• zijn producten die pinda's bevatten of kunnen bevatten niet toegestaan;  

• kunnen ook andere producten worden geweigerd wanneer deze een risico vormen voor 
kinderen met ernstige allergieën.  

 

4.3 Verse producten  
Verse producten, zoals fruit, broodbeleg, zuivel of zelfbereide maaltijden:  

• zijn voorzien van de naam van het kind;  

• zijn voorzien van de bereidings - of verpakkingsdatum;  

• verkeren in goede staat en zijn binnen de houdbaarheid.  
 
Producten zonder datum of waarvan de versheid niet kan worden vastgesteld, worden uit 
veiligheidsoverwegingen niet aangeboden.  
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4.4 Babyvoeding  

• Bij voorkeur worden ongeopende potjes of originele verpakkingen meegegeven.  

• Flesvoeding en afgekolfde moedermelk worden aangeleverd volgens de geldende 
hygiënerichtlijnen.  

• Geopende verpakkingen worden alleen gebruikt wanneer de voedselveiligheid gewaarborgd 
kan worden.  

 

4.5 Bewaren  

• Voeding die gekoeld bewaard moet worden, wordt direct na binnenkomst aan een 
medewerker overhandigd.  

• De voeding wordt bewaard volgens de geldende hygiëne - en voedselveiligheidsrichtlijnen.  

• Ouders zorgen ervoor dat gekoelde producten ook tijdens het vervoer gekoeld zijn 
gebleven.  

 

4 .6 Verpakking  
Meegebrachte voeding:  

• zit in een schone, goed afsluitbare verpakking;  

• is voorzien van de naam van het kind;  

• wordt zoveel mogelijk in porties aangeleverd.  
 

5. Afwijkingen  
Wanneer meegebrachte voeding niet voldoet aan de afspraken in dit protocol, kan het 
kinderdagverblijf besluiten deze voeding niet aan te bieden. Indien mogelijk wordt in overleg met de 
ouders gezocht naar een passend alternatief.  
 

6. Wettelijk kader  
Dit protocol is gebaseerd op:  

• de Hygiënecode voor de Kinderopvang;  

• de richtlijnen van het Voedingscentrum;  

• de geldende GGD -richtlijnen met betrekking tot voedselveiligheid en hygiëne.  
 

7. Evaluatie  
Dit protocol wordt periodiek geëvalueerd en waar nodig aangepast aan gewijzigde wet - en 
regelgeving of nieuwe inzichten op het gebied van voedselveiligheid en kinderopvang.  
 


